
ピア・スーパービジョン演習進行（例） 

 

全体説明

•ピアスーパービジョンの説明、

•進め方、タイムスケジュールの説明

自己紹介

•緊張緩和と雰囲気作り

役割設定

•司会・書記など役割を決定

ピアスーパービジョン

•事例提供：事例提供のシートに沿ってどんな助けが必要かメンバーに伝える

•話し合い：事例提供内容に沿って課題解決の話し合いを行う

•振り返り：話し合いの要点を発表

•全体のまとめ


